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IIлirн работы педr!гога*психоJIога МОУ Бортсурманская С[Ш

На 2023-2024 у,rебныI"I год

[.triель: обеспечение полноценного психического и JIичнсстного развития
де,геЙ, в соо,Iвеl стI]ии с инливидуilльны\.1и возN,IожностямI,I и особеннос,гriдlи.

Oсtlовltые IIrr п pir B.ItetI llя работы :

1 . Гlс иходиа гIlосl]I.{ LIecKoe н апраI]JI eI] lie ;

1, К ор р екц I I о I 1 Fi о -]) аз в I,I B allo tце е 1 I а гI l]a I]л е 1 I }] е ;

_j. l1сr.rхсlлогичесliая про4)иJIактLlк|t;

J. П с t tхсl-цого-педагогиLIеское просвещение ;

5. Iiогrсr .Ib filTIII]Hoe L{апрtlвлеtlttе;

б. uрга гi rlза цион I Io- N{етодиLIес кое l{aпI]aB"гIe i{ LIe.

Задачи работы педагога-психолога:
1. Ir{зvчеtttле возl]астных l.] Ili{дilвliдуальItых особенностей JII{LIности детей },1

пOjii]Uс],}iOв, ,цIlalгIlосl,иiiа когtlитивtлой, эмоционально-волевой.
N,{отивационi{о-потребностгlоЙ, деятельнсстноЙ и комшлуникати,вноЙ сферы.

2. Своевременное проведение психокоррекционной и психопрофилактической

работы с учашиNIися и оказание психолого-педагогической поддержки,
З. Организация психолого-педаI,огиLIеского просвеrцения и консультирования

ДjIЯ ПеДаГОГоВ, родителеЙ и учашихся по различным вопросам психолого-
педагогической науки;

4. Отслеживание динамики психического развития школьникоl].



Категория

участников
(обучающиеся,

родители,
педагоги)

Содержание работьt участники
Форма

проведения

Сроки

проведения

Психодиа гнсстическое нап равлен ие

Учащиеся

Определение уровня
ада пта ци и уч а U_{1,1хся

]_-го t<ласса к шl{оле

УчаL,iциеся 1-го

кл а сса

Наблюдение,

групповая и

и нди видуал ьная

ди а гности ка

Октябрь

Оп ределе tl ие ypotJiirl

адаптации учащихся
5-го класса l<

многоп редметному
обуче н и ю

Учащиеся 5-го

t{л а сса

Наблюдение,

ме-годиl{и

Октябрь

Вьlявлегlие уча tцихся,

находящихсri в

кризис}-i blx ситуа циях

Учащl.tеся 7-3"1_

классов

Меr-одика

пер вич но й

диагностики и

вьlявле1-1ия детей
(группьl рисl{а)

(спт)

Оrrтябрь

!,иагностика
сфорrulированности

л ич ност}{ ых/

позна вател ьн blx,

регуляти вн bl)( и

l{оммуни l<ативньlх
\/\/пу ул

Учащиеся 1-1_1

l{л а ссо в

Набл tоден lle,

беседа,

методики

В течение

года

Вьlявлеt-i ие детей
группьl риска

Учаuцtлеся 7-1_1_

t{л а ссо tj

Социал ьно-

психол о гич еское

тестирсвание

Сентябрь -

октябрь

выявление

п рофессионал bt-i t,ix

способностей и

склонностей учаLцихся

Учащиеся В-11

l{л а ссо в
N4 етоди Klr

В течение

года

КоррекционнO-развивающее направление

Учащиеся

Разви ва tоt_t_ци е за нятия

дляi детей по

Р€З!Л ЬТO-ГёГл1

ди а гliости }(1,1,

запросам классньiх

i]уl{0tJодител сй,

]_-]_1 класс

Гругlповьtе и

И НДИ t]1,1ДУаЛ ЬН Ые

за нятия

В течение

года



родителеи

ТренинговьIе занятия с

учаu_\имися на

п рофо р и е нта ци lo.

9, 10, 11 класс

Тренинговые

занятия на

выя влен ие

способности к

оп реде/]ен ному

t]иду

деятел ьности;

, повышения

интереса уча[1-\ихсr]

к профессиям.

В течение

года

Формiирование

аде кватно й

самооценки, развитие

уверенности в себе

(адаптироваt-]l-,|аfi

tlрог;;аlллла ,А.Гl.

Pbt>ttat<o KPacTerut

в верхл )

9, 10, ]-1 классьl

Групповьiе и

и нди видуал ьные

за i-{ яти я

В течение

года

За t-tятия,

|-iаП Ра B/Ieli1-1 tr| С lja

адаптаци}(л уч аu_:,l.tхся 1

l(ласса к mt{o,ije

(ада пти рова н ная

програмrчtа М.А.

П а н фи,rt о во й K,l'l cct-,l ая

шl{ола.

Кор р е кци огtн bte

сказt<и>)

Учащиеся

l{л а сса

Групповьlе и

и нди видуал ьн bl е

за 1-1яти я

В течение

года

Заt-lятt,tя,

ija Гi paBJI eijl-{bie ila

адаптациli) учащихсrl l{

tй НС ГОП РСДМ€Тf,iСМ!

обученirtо в новой

сисl еме
t] З а :.4 lиOoTH о ш е l.t и il

(ада пти рова t,l tiari

программа Е.В.

ApTtoxltitoЙ, Е.В.

Кавериной кПерешли

Mbl {J 5 K,rracc!>)

Учащиесяi 5

l{л асс

Групповые

за нятия

Сентябрь-

Ноябрь

заня,гуtяl гiо

фсрмированrl lo

Учащиеся 1-9

классов

Групповьlе и

и нди видуал ьн bl е

По

результатам

I



ун и версал bHblx

учебных действий

за нятия ди а гности ки

Заняtтия коррекции

а гресси вного

поведения учащихс,l

по адаптировагtной

Гi РОГРаlчlГdе Т.П.

Сtии рttовой
к Психологическая

кор ре кция

а гр есс L4 в 1_1o гс

поведе},tия детOй ))

Учашlиеся с

а гресси tsн blM

поведением

Групповьtе и

индивидуа,пьньlе

за нятия

течение

года

Обучающиеся,

состоящие на

ВШУ и П!Н

Индивидlуа.пьная

коррекциоlл tlая рабо,га с

учащимися кГруппы

риска)), состоящими на

ВШУ и ПЩН.

l{o рре кцио lrHo-

разt]иваtоtцие
индивидуаll ьн ble

заl]ятияl беседы,

игры/

тренинговьlе

за н ятия.

Коррекция

девиантных форм
поведен ия

обуча ющихся.

Созда н ие

психолого-

педа гогической

средьl,

способствуюшцей

успешному

развити ю

обуча ющихся.

В течt:rtис

rода

ОбучаюLL-циеся с

овз

Иtlдilвидуальнэ -
коррекционная работа

учащимися с ОВЗ по

п ро грамfulамl

соп рово}l(дения

Реализа ция
коррекцион l]o-

развиt]аlоLriих
программ для

детей,
обучаtошlихся по

спе rlи ал ьно й

(коррекциоrr но й)

п ро грамме

Проведение

коррекцион но-

развива ющих

занят.ий и

созда н ие

психолого-

педа гогической

средьl/

способствующей

успешному

раз вити ю

обуча ющихся.

течен ие

года

Уча щиеся,
подвергшиеся

булл и н гу

Индивидуальная работа
с обуча tощимся,

коррекционная работа с

классом.

Беседьl,

психоло гические

п ра кти кум bIr

тренинговые

за нятия.

тече н ие

года

Психол огичесЕ{ёЁ{ gr $rФфила ктика

Учаu_lиеся

П сихоп рофил а к т r,1 ка

стресса в период
подготовки к ГИА

Учашциеся 9 и

1]_ K,llacca

Груп гlов ble

занrjтиrl с

элементаNlи

Я btBa рь-
апрель

l



(программа Н.А.

Зьlряновой кУчись

уч иться > )

тренинга

П рофила кти ка

кризиснblx ситуацtlйl

Учащиеся 1-11

l{л а ссо в

Индивидуальная

работа

В течение

года

занрлтия пс

профи,rактitt<е

суицида срели детей
и подростков (по

программе <<Линия

}кL,lзt-iи )) и др.)

Учашциеся 6-11

классов

Групповые

занятия с

элементами
тренинга

В течение

года

Проведение процедур

Шr<ольной Слуl,<б"l

Медиации

Учащиеся 1-6

i{л а ссо t]/

медиаторьl

Процедуры

п рими рения

В течение

года

Родители

кПричиньt и факторьl
суи цид\ал ь но го

Ilошедсiillл лстзi li

подросткоIJ, сг]особ bl

профилактиt<и>l

Родител и

учаL;_1иtхся 1-11

K,ri а ссо 8

Общеu"lкол ьное

роди,гел ьское

собрание

Сентябрь-

октябрь

Bri ияlttие родиrеrr eli г;а

(;с рм и рова il lle

оценi{i,l детей и

подросткоtJ

Родител и

учащихся 1-11

l{л а ссо в

Беседа
В течti-iие

года

кýет,сt<ая иl

подростt{оi]аr]

агресс1,1я:значсL{ие

сеtйьи в ее

п реодолен и и.

Родител и

учаu_4ихся 1-11

l{л а ссо в

специалисты

Беседа на

родительсtiом
собрании

З-я четвер-гь

П еда го ги

Сгtятие

п сихоэмо ци о l-t ал ь н о го

напря}кения

Педагоги

3анятие с

элементами

тренинга

кЗдоровый

педагог-

здоровые дети | >

в течеliие

гоfiа

П сиNолслгическOе п росвещен ие 1

Учащиеся

ознакоruлленtlе

учащихся с пра81,1лами

общения со

сf]ерстl]иками

Учащиеся 5-11

liл а ссо в

П амятки

кОбщение с

това[jищами)

В течение

года

П реодоление
l<Oi lф,,; i1 i( i clJ t,]с,,liду

Учащиеся 5-1_1"

классов

памятки кнак

найтлt друга?>

В течение

года



учащимися
Интернет: друг или

враг?

Учащиеся 7-1_1_

классов
Круглый стол 1-я четверть

Формирование

уверенности в себе

Учащиеся 6-11

классов

Памятка кПоверь

в себя l

В течение

года

Родител и

Участие в родительском
лекто ри и, родите/l ьсi{их

собра н иях, coBMecTtlc с

педагогами по запросу.

Родител и

у.iаtl,iихся 6-1]-

K/l ассо в

Информационные

вьlступление/_

мини-тренинг/

лекци и/

а н кети ро ва н ие,

беседьl, стендовая

и нформа ция,

буклетьl, памятки.

В течение

года

Уча щиеся,

родител l/l,

педа го ги,

соцп еда го г

Выступление tla

l{лассньlх часах и

родител ьских собра н иях

по вопросам

п рофил а кти ки

аддиl{тивньrх форл,t

поi]едlеllия, по

а ктуа/l ьн bIM воп poСafu]

воспитания

Уча щиеся,

родителl/l,
п еда го гиl

соцпеда гог

Информа цион Hble

выступле н ие,

мини-тренинг,

леl{ция,

анкетирование,

беседа, стендовая

и нформа ция.

В течение

года

Педагоги

ознакtэмлениiе

педагогов с

психологич eCKL4 м и

особенностями детей
((группьl рисi<а))',1

таt<тиt<ой общеtlия с

l-iим7!

Педагоги

Вьlстуtlлеьj1,1е на

пед1, CoBere

к!ети груп|лt]|

рисl{а:

психологические

осо бе i-i н ости,

loI\ly| 1\с

сбi.llени;l >

В течение

года

п сихол о гич есl(и е

особенности деrейл с

овз
Пелагоги

Групповое

за л-]яти е

В течение

года

Обновлеttие информации на сайте школьi
В тс.чеt-tие

гоltrа

Консул ьтативное направление

Учащиеся

l{ОНсу.ltьтиi poBa},l ие пс

резуi l bТaTaI\1

диаг}lостиl(71/

запросам учащихся

Учаш1l,tеся 1_-11

t{л а сса

Групгlовые и

индивидlуальньlе

l{o нсул ьта ци и

В течение

года

Ролител и

Консультирование

родителей пс

запросаl\1,

р езул ьта-га fui

Родители

учащttхсяt 1-1_1

кл асса

Групповьtе и

и нди видуал bHbl е

l{онсул ьта ци и

Втечение

гоllа



ди а гности ки

В течение

года

Груп повьtе и

и нди видуал bHbl е

консул ьта ци и

[-1едагоги

[Uколы

[{онсул ьти ро ван и е

педагогов по запросу,

р е зул ьтата N,1

ди а гн ости ки

Педагоги

В течение

года

Уч acTl.,r е в N,lе,l,одич есi<их объеди не н и лх ш кол ьн blx

психологоt], педаi огических советах

Гlеда гог-

психо/lо г

Самообучение и гiовьlшение квалифчtl(ации, Посещение

библ иотеки. Изуче,l ие tlсихологической л итературьl, }t{ypHa/]oB,

газет, гlсихологические сайты.

Составление годов;]го tll]aHa рабсты, плаtlа работьt t{a четверть,

граФика работы, ц1,1l(/]сt раммы.

Веден lre текущей докуNlеt tTa ци и. З а пол не ние )i{урнало в,

составление графиi<а работы, справок и т.п.

У.,".r,r.. предста]]"пеллLlе опыта IIа ceNIIIl,{apiix- PN4()

психологОв. h4o }Шliо-:Ilэt. ltоttференllI]ях, советах Ll,т,п,

Вебиt,rарьi. Выстyп"пенllяr.

N4.C. Смирrrов

И.В. Тюрин

Заlоt. ,l1trрек,tOрs. lIo (JiJI]

педагог*ilсихо_]lОl.

/


